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Vendredi le 24 septembre dernier, 

les militants et militantes de l’ADDS 

de la Rive-Sud ont participé à la 

manifestation mondiale pour le 

climat organisée à Québec par des 

groupes étudiants et écologistes. 

Des milliers de personnes étaient 

présentes pour l’occasion afin de 

crier haut et fort leur insatisfaction 

face à l’inaction climatique et 

sociale des gouvernements. 

Il est plus que temps que les 

dirigeants prennent aux sérieux 

cette crise qui affecte bien 

davantage les populations les plus 

pauvres et les plus vulnérables. Par 

ailleurs, la crise climatique et les 

inégalités sociales sont le résultat 

d’un système sociale qui perdure 

au détriment de l’environnement 

et de certaines vies humaines. 

C’est pourquoi la lutte contre les 

changements climatiques est 

également une lutte contre les 

inégalités sociales et économiques. 

Les gestes individuels comme 

l’achat de voitures électriques et 

de produits biologiques ne sont 

accessible que pour les personnes 

les mieux nantis. Il serait nécessaire 

que les actions passent donc par 

des mesures politiques et 

collectives visant également une 

plus grande justice sociale. 

Manifestation mondiale pour le climat 
Par Éloi Paradis-Deschênes 



Le 9 septembre dernier, les membres de l’ADDS Rive-Sud étaient conviés à l’assemblée générale d’orientation 
(AGO) de l’organisme. Contrairement à l’assemblée générale annuelle en juin dernier, nous avons pu nous réunir 
tous et toutes dans la même salle; quel bonheur de pouvoir partager ce moment en personne ! 
 
Le principal sujet à l’ordre du jour de l’AGO était d’élaborer les priorités qui guideront nos actions pour les 
prochains mois. Les membres ont donc pu se prononcer sur ce qu’on appelle le « plan d’action » de l’ADDS, c’est-
à-dire les objectifs que nous visons et les moyens que nous prendrons pour les atteindre. On vous présente ici 
quelques actions (parmi beaucoup d’autres !) qui occuperont notre prochaine année : 
 
Collaboration avec Pro Bono sur un projet en lien avec la contribution parentale : Le Réseau national 
d’étudiant.e.s Pro Bono met à profit le talent et le dynamisme de 1 700 étudiant-e-s en droit d'un bout à l'autre 
du pays pour fournir des services juridiques gratuits aux citoyen-ne-s à faible revenu et aux organismes sans but 
lucratif. Cette année, l’ADDS Rive-Sud collaborera avec des étudiant-e-s en droit afin de mettre à jour ses 
connaissances sur l’application de la notion de contribution parentale à l’aide sociale. À terme, le projet vise à 
produire un outil de vulgarisation de l’application de la contribution parentale à l’aide sociale et à créer une 
formation reprenant le contenu de l’outil. Nous souhaitons aussi que le projet inclut la participation de jeunes 
ayant été ou étant assujettis à la contribution parentale afin d’illustrer les conséquences liées à l’application de 
cette règle. 
 
Présentations dans les cégeps et les universités : Au fil des ans, l’ADDS Rive-Sud s’est bâti une solide réputation 
auprès de diverses institutions d’enseignement. Ainsi, cette année, l’équipe de l’ADDS est sollicitée pour faire des 
présentations dans deux cours universitaires et un cours collégial dans le domaine du travail social. 
 
Organisation d’un marche-o-thon : En collaboration avec l’ADDS Québec métropolitain, nous avions organisé une 
activité d’autofinancement sous forme de marche-o-thon, qui devait avoir lieu au printemps 2020. Avec la 
pandémie et les mesures sanitaires, la tenue de cette activité d’autofinancement a été repoussée plusieurs fois. 
Nous espérons donc pouvoir enfin réaliser cette activité au printemps 2022. Croisons les doigts ! 
 
Promotion de l’organisme et recrutement : Nous espérons pouvoir reprendre nos activités de promotion et de 
recrutement habituelles cette année, comme les tournées de porte-à-porte dans les HLM et la participation aux 
dîners communautaires du Comptoir alimentaire Le Grenier. Après une longue pause en raison de la pandémie, 
ça nous fera le plus grand bien de retourner sur le terrain ! 
 
Déploiement de nos activités et services dans Bellechasse, Montmagny et l’Islet : Il y a plusieurs nouveautés cette 
année sur le territoire couvert par l’ADDS ! D’abord, nous serons tous les jeudis à St-Damien-de-Buckland, dans 
Bellechasse, à l’Espace multiservice. Ce nouveau local est partagé entre plusieurs organismes de Bellechasse et 
est un lieu d'accueil, de référencement et d'échange ouvert à tous-tes. Restez à l’affût des activités que nous 
tiendrons dans ce local les jeudis en consultant notre page Facebook et les calendriers dans les éditions de la 
Voix Militante. Aussi, après une démarche de sondage auprès d’organismes et d’individus, les membres de 
l’ADDS ont voté à l’unanimité d’étendre le territoire couvert par l’organisme aux MRC de Montmagny et de 
l’Islet. Nous souhaitons ainsi répondre au besoin exprimé par la communauté d’avoir accès à nos activités et 
services. Nous sommes encore dans les tous débuts de ce projet et plusieurs détails logistiques restent à 
déterminer, mais nous sommes confiant-e-s de pouvoir faire un lancement officiel de ce déploiement au 
printemps 2022. 
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Et c’est reparti pour l’année 2021-2022 ! 
Par Roxane Blanchet 
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Luttes sociales : La prochaine année sera bien animée par nos luttes ! Les sujets qui nous intéresseront cette 
année seront multiples : élargissement du Programme de revenu de base à l’aide sociale; Revenu social universel 
garanti; accessibilité de l’assurance-chômage; PCU et aide sociale; justice sociale et climatique; logement social 
et abordable; lutte contre le racisme; droits des femmes. Du communiqué de presse à l’action dérangeante, en 
passant par les marches et les bannières, nous serons visibles tout au long de l’année pour dénoncer les 
injustices et revendiquer des changements. 
 
Pour mener à bien tous ces projets, nous aurons évidemment besoin de vous ! Vous trouverez en page 3 et 8 des 
invitations pour participer aux différents comités de l’ADDS. Ces comités ont pour but de travailler sur certains 
aspects du plan d’action. Aussi, vous trouverez en page 8 le calendrier du mois d’octobre et un descriptif des 
activités à venir. N’hésitez pas à nous contacter pour vous inscrire à nos activités ! 
 
 
 
 

Lors de l’AGO, les personnes présentes étaient invitées à se présenter en donnant une recommandation 
d’une émission de télé, d’un film ou d’un livre qu’elles ont aimé. Voici les recommandations des 
membres : 
 
 Films : Forrest Gump, Les intouchables, Les oiseaux se cachent pour mourir, La vie est belle, 

L’enfant qui ne pleurait pas, Magic Mike, Le concert, La ligne verte. 
 Émissions de télé : O, Unité 9, Occupation Double, La belle vie, la messe, le sport et l’actualité. 
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L’ADDS Rive-Sud étend son territoire aux MRC de Montmagny et de 
L’Islet ! 
Par Esther Baillargeon  

Lors de la dernière Assemblée générale d’orientation (AGO), les membres ont entériné une proposition de 
modification aux règlements généraux. Cette modification visait à ajouter les municipalités régionales de comté 
(MRC) de Montmagny et de L’Islet au territoire desservi par l’ADDS (Ville de Lévis et MRC de Bellechasse).  
 
En effet, peu de temps avant que la crise pandémique frappe le Québec, l'ADDS Rive-Sud a été approché par la 
CDC ICI Montmagny L'Islet afin d'évaluer la possibilité d'étendre notre mission à son territoire. Les militant-e-s 
salarié-e-s avaient déjà constaté que des appels en lien avec des questions à propos de l'aide sociale 
provenaient de ces deux MRC. Aussi, lors d'échanges avec des intervenant-e-s du territoire certain-e-s 
mentionnaient que c'était dommage qu'il n'y ait pas d'organisme comme l'ADDS dans Montmagny L'Islet. Nous 
constations qu'il y avait bien des organismes de défense des droits qui couvraient le territoire (l'A-Droit de 
Chaudière-Appalaches, Action-Chômage Kamouraska), mais aucun dont la mission s'adressait spécifiquement 
aux personnes en situation de pauvreté et particulièrement aux personnes assistées sociales.  
 
C'est dans cette optique que le comité d'organisation de l'Association a décidé de mener un sondage sur le 
territoire afin de mieux documenter ce besoin et comprendre ce qu'il se faisait déjà en défense individuelle et 
collective des droits des personnes sans emploi. Deux sondages ont circulé au printemps 2021 : l'un s'adressant 
aux citoyen-ne-s et l'autre aux intervenant-e-s du territoire. Les participant-e-s aux sondages ont été rejoints 
par le biais d'un courriel présentant les deux sondages envoyés aux organismes de la région. En tout, 18 
personnes ont répondu (6 intervenant-e-s et 12 citoyen-ne-s). 
 
82% des répondant-e-s trouvaient qu’il serait pertinent ou très pertinent qu’un organisme comme l’ADDS 

couvre leur territoire : 

En tout, 17 personnes se sont 
prononcées sur cette question : 5 
intervenant-e-s et 12 citoyen-ne-s. 
D’autres questions étaient aussi posées 
et les réponses ont fait en sorte que le 
comité d’organisation a jugé pertinent 
de proposer la modification de notre 
territoire lors de l’AGO.  
 
C’est donc maintenant officiel, nous 

couvrons les MRC de Montmagny et de 

L’Islet ! Dans les prochains mois, nous 

élaborerons une stratégie afin de mieux 

nous faire connaitre et de rejoindre les 

personnes qui pourraient être 

intéressées par la mission, les activités 

ou les services de l’organisme.  
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Présentation de notre nouvelle stagiaire  

Bonjour à tous·tes !   

 
Je m’appelle Bernadette et je suis stagiaire à l’ADDS Rive-Sud cette année. J’étudie au baccalauréat en travail 
social à l’UQAR, campus de Lévis, et j’en suis maintenant à ma dernière année d’études.   
 
Avant de venir faire mon entrevue de stage à l’ADDS, je ne connaissais pas beaucoup l’organisme. Je ne viens pas 
de la région, je ne connaissais donc pas vraiment les organismes de défense collective de droits qui se trouvaient 
ici. Toutefois, pendant l’entrevue, j’ai pu rencontrer des gens inspirants, qui sont déterminés à défendre leurs 
droits et à déconstruire les préjugés dont peuvent être victimes les gens en situation de pauvreté et, plus 
précisément, les personnes assistées sociales. J’ai pu rencontrer des gens qui me donnaient envie d’apprendre à 
mieux les connaitre, à mieux connaitre leur réalité et à me tenir debout à leurs côtés pour faire entendre leurs 
revendications, ce qui m’a énormément inspirée. Je me souviens m’être dit, en repartant de mon entrevue, que 
j’aurais aimé pouvoir débuter mon stage dès le lendemain. Vous comprendrez donc que je me considère très 
chanceuse de pouvoir faire partie de l’ADDS Rive-Sud pour la prochaine année.  
 
Pour commencer à faire connaissance, j’avais envie de vous faire connaitre un peu plus de mon « moi » à la 

maison, puisque vous côtoierai également cette Bernadette pour la prochaine année. Alors, voici quelques petits 

faits divers sur moi :   

 
• J’ai un chien, Zip, et un chat, Jean-Guy. Je les adore, ce sont de vieux animaux, mais ils ont de l’énergie à 

revendre en masse. 
 
• Je viens de Louiseville, en Mauricie (près de Trois-Rivières) et je suis déménagée à Lévis pour mes études. 

Je suis fille unique, donc vous pouvez vous imaginer la réaction de mes parents quand ils ont réalisé que je 
partais à 2h de route de la maison. Pas facile !  

 
• Mon prénom me provient de mon arrière-grand-mère que j’aimais beaucoup. Les gens sont souvent surpris 

en entendant mon prénom, mais au moins, généralement, quand on parle d’une Bernadette, il y a environ 
95% de chances que ce soit moi. Très facile à reconnaitre.  

 
• Je me débrouille un peu en cuisine et une de mes spécialités du moment, c’est mes bettes marinées. Bon, 

pas un plat très compliqué me direz-vous, mais on fait ce qu’on peut avec le talent qu’on a. 
 
Voilà ! J’ai hâte d’apprendre à vous connaitre également et de faire partie de la vie de l’ADDS cette année. Déjà, 

les militant·e·s, militant·e·s salarié·e·s et membres de l’organisme m’inspirent tellement, je sais que je 

ressortirai de ce stage avec du vent dans les voiles, une tonne d’apprentissages pertinents et un désir de justice 

sociale débordant. 

 
Au plaisir de discuter avec vous,  
 
Bernadette 



Le mercredi 29 septembre dernier, un nouvel espace 
multifonctionnel pour les organismes communautaires de la MRC 
de Bellechasse était officiellement inauguré au 153 rue 
Commerciale à Saint-Damien-de-Buckland. Cette installation, 
munie de locaux pour les services d’accompagnement individuel et 
d’un grand espace pour les activités de groupes, pourra 
notamment servir au déploiement des services de l’ADDS de la Rive
-Sud sur le territoire de la MRC de Bellechasse. Un jeudi sur deux, 
une activité de groupe sera organisée par l’organisme dans les 
locaux de l’espace multifonctionnel. De plus, un service 
d’accompagnement individuel sera également offert le jeudi avec 
prise de rendez-vous préalable.  
 
 
 

14 octobre (9h30-12h) Atelier - Portrait de la pauvreté et fabrication de pancartes 

Café et collations offerts par l’organisme 

Atelier d’éducation populaire sur les enjeux et réalités liés à la pauvreté dans Bellechasse et à Lévis. Dans un 
premier temps, l’objectif est de discuter collectivement sur le portait de la pauvreté dans ces deux parties du 
territoire couvert par l’ADDS Rive-Sud. Dans un deuxième temps, un moment sera réservé à la création d’outils 
de sensibilisation (affiches, pancartes, etc.) en vue de la Journée internationale pour l'élimination de la  
 
28 octobre (13h-16h) : Formation - Démystifier l’aide sociale 

Café et collations offerts par l’organisme 

Cet atelier de formation a pour objectif de développer une meilleure connaissance de la Loi sur l’aide aux 
personnes et aux familles (aide sociale) en faisant un survol des principales composantes de la loi. Nous pourrons 
également répondre à vos questions et aborder certains enjeux actuels entourant l’aide sociale. Vous repartirez 
également avec un tableau synthèse des principaux éléments de la loi. 
 
11 novembre (9h30-12h) : Café actualités 

Goûter matinal offert par l’organisme (café, muffins, croissants, fruits, etc.) 

L'ADDS de la Rive-Sud convie les personnes membres ou non membres de l’organisme à venir jaser et discuter de 

l'actualité autour d'un café et d'un goûter matinal.  
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Nouveau local dans Bellechasse 
Par Éloi Paradis-Deschênes 

Activités prévues au local dans Bellechasse : 
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Retour sur les élections fédérales 2021 
Par Éloi Paradis-Deschênes 

Le 15 septembre dernier, l’ADDS 
Rive-Sud tenait un atelier 
d’éducation populaire sur les 
élections fédérales 2021 au Café la 
Mosaïque. Plusieurs militantes et 
militants ont participé à cette 
activité dont l’objectif était de 
discuter collectivement du 
fonctionnement et des enjeux 
entourant les élections fédérales, 
plus particulièrement ceux 
touchant directement l’organisme. 
Lors de cette activité, les 
personnes présentes en sont 
venues à la conclusion que trois 
revendications de l’ADDS Rive-Sud 
sont particulièrement importantes 
dans un contexte d’élections 
fédérales : l’instauration d’un 
revenu social universel garanti, 
une réforme de l’assurance-
chômage permettant une réelle 
accessibilité, puis la lutte pour une 
meilleure justice climatique et 
sociale.  
 
Suite à l’atelier, lundi le 20 
septembre, le Parti libéral du 
Canada était encore une fois élu à 
la tête d'un gouvernement 
minoritaire. Durant les 6 dernières 
années, le gouvernement libéral 
n’a accordé que peu d’importance 
aux composantes sociale et 
inégalitaire de la lutte au 
changement climatique et a 
préféré investir dans l’exploitation 
et la production pétrolière. Il faut 
préciser que les changements 
climatiques affectent davantage 
les populations déjà précarisées, 

puis que les politiques 
environnementales actuelles 
favorisent généralement les 
personnes les mieux nanties (celles 
qui ont les moyens de s’acheter 
une voiture électrique ou de se 
construire une maison 
écoresponsable avec l’aide des 
programmes gouvernementaux). Il 
sera donc important de rappeler 
au gouvernement libéral de Justin 
Trudeau, que la crise climatique 
nécessite de réelles mesures 
politiques en faveur d’une plus 
grande justice climatique et 
sociale. 
 
De plus, la pandémie nous a 

clairement montré les lacunes du 

régime d’assurance-chômage, et 

malgré certaines mesures 

temporaires comme la PCU et la 

PCRE, le gouvernement libéral n’a 

toujours pas proposé de réforme 

permanente de l’assurance-

chômage qui permettrait à tous et 

toutes d’y avoir accès sans 

discrimination. C’est pourquoi il 

est important de continuer à 

mettre la pression sur les 

différents partis politiques pour 

demander l’instauration d’une 

assurance-chômage accessible qui 

n’abandonne personne, mais 

également la mise en place d’un 

revenu social universel garanti 

permettant à tous et toutes de 

vivre dignement.   



coordination@addsrivesud.com 
www.addsrivesud.com  |  facebook.com/addsrivesud 

112-11, rue Saint-Édouard, Lévis QC G6V 6E5  
Tél.: 418-838-4774  |  Fax: 418-838-5389 
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Octobre 2021 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

    1 

4 
13h : Rencontre du 

comité régional 
Engagez-vous pour le 

5 
9h30 : Rencontre du 

comité de 
coordination 

6 7 
9h30 : Rencontre du 
comité femmes de 

l’ADDS 

8 

11 
Bureau fermé—Action 

de grâce  

12 13 
9h30 : comité 
multimédias  

14 
13h : Atelier pauvreté 

(local Bellechasse)   

15 

18 
9h30 : Comité  luttes 

ADDS 

19 20 
9h30 à 11h30 : 

Café actualité à Lévis  

21 
 

22 

25 26 27 28 

13h : Atelier 
Démystifier l’aide 
sociale au local de 

29 


